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روساي محترم هیئت هاي اسکیت استانی

      با سلام؛

         احتراماً، به استحضار میرساند کمیته آموزش فدراسیون در نظر دارد در راستای سیاستهای آموزشی 
مبنی بر بهروزرسانی و ارتقای سطح علمی فعالان و متخصصان رشته اسکیت" سمینار ملی دانش افزایی 
تخصصی ورزش " را با حضور اساتید برجسته کشور برگزار نماید. متقاضیان واجد شرایط میبایست نسبت 

به ثبتنام و بارگذاری مدارک در سامانه ملی اسکیت به آدرس  portal.iranskating.ir  اقدام نمایند.
شرایط و نحوه شرکت در سمینار:

❖ کارت عضویت معتبر فدراسیون

برای تسهیل در فرآیند یادگیری، دو روش ثبتنام در نظر گرفته شده است:

۱. ثبتنام در کارگاههاي انتخابی (تک کارگاه)
هزینه هر کارگاه : ۱۵/۰۰۰/۰۰۰ ریال •

امتیاز آموزشی هر کارگاه : کسب ۴ امتیاز آموزشی به همراه گواهی شرکت •

۲. ثبتنام در پکیج جامع (پیشنهاد ویژه)
هزینه پکیج (۴ کارگاه):  ۵۰/۰۰۰/۰۰۰ ریال (تخفیف ۱۰ میلیون ریالی نسبت به ثبتنام تککارگاه) •

امتیاز ویژه: ۲۰ امتیاز آموزشی (۴ امتیاز تشویقی مازاد بر مجموع تک کارگاهها) •

مدرک اختصاصی: اعطای «گواهینامه جامع دانشافزایی تخصصی ورزش»  •
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نکات مهم:
ارتقای درجه مربیگری: حضور در سمینارمذکور برای مربیان دارای گواهینامه درجه ۱، ۲ و ۳ تخصصی  •

جهت کسب امتیازات لازم برای ارتقای درجه ، حائز اهمیت و از الزامات فرآیند ارتقاء میباشد.
مربیان میتوانند صرفاً در کارگاههایی که با نیاز آموزشی و امتیازی آنها همخوانی دارد، یکی از دو روش  •

ثبت نامی را انتخاب کنند.
علاوه بر مربیان، حضور مدرسان، داوران و ورزشکاران(بالای ۱۸سال) در این سمینار جهت ارتقای دانش  •

تخصصی آزاد است.

نحوه صدور گواهینامهها:
مربیان : در پایان هر یک کارگاه «گواهی شرکت با امتیاز ارتقاء » و برای مربیانی که در تمامی کارگاهها  -۱

حضور یابند، گواهینامه جامع دانش افزایی تخصصی ورزش » (با قابلیت احتساب امتیازات آموزشی) صادر 
خواهد شد.

۲. مدرسان ،داوران و ورزشکاران (بالای۱۸ سال): در پایان هر یک کارگاه «گواهی حضور» و در صورت شرکت 
در تمامی کارگاهها، « گواهی نامه جامع دانش افزایی تخصصی ورزش » اعطا میگردد.

شایان ذکر است جهت سهولت در ثبتنام و یکپارچهسازی اطلاعات: مربیان، داوران و مدرسانی که در چندین 
حوزه فعالیت دارند، تنها یکبار و در یکی از دستهبندیها اقدام به ثبتنام نمایند. 

با توجه به ماهیت کارگاهها و محدودیت ظرفیت، اولویت با کسانی است که زودتر نسبت به ثبتنام 
قطعی در سامانه اقدام نمایند.

جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تماس ۴۴٣۴٧۸٢۴ -٠٢۱ داخلی ۱٠٧ کمیته آموزش فدراسیون 
تماس حاصل نمایید.

تاریخ برگزاري:  روزهای چهارشنبه و پنج شنبه مورخ ٢٠ و ٢۱ آبان ماه ۱۴٠۵ 
مکان برگزاري: تهران (آدرس دقیق متعاقباً اعلام خواهد شد)

آخرین مهلت ثبت نام : روزدوشنبه مورخ ۱۲ آبان ماه 
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سمینار ملی دانش افزایی تخصصی ورزش شامل ۴ کارگاه به شرح ذیل می باشد

ساعت تاریخ استاد عنوان کارگاه ردیف

۰۹:۳۰-۱۲:۱۵ ۲۰ آبان

دکتر حمید آقاعلینژاد

دانشیار فیزیولوژی ورزش، عضو هیات علمی دانشگاه تربیت مدرس بدنسازی تخصصی ویژه اسکیت ۱

۱۴-۱۶/۳۰ ۲۰ آبان

دکترسید محمدکاظم واعظموسوی

استاد تمام دانشکده علوم اجتماعی و فرهنگی دانشگاه جامع امام حسین و 
عضو هیات علمی دانشگاه امام رضا (ع)

ملاحظات روانشناختی در ورزش 
جوانان

٢

۰۹-۱۳ ۲۱ آبان

دکتر نیما رحیمیان

دکتری سنجش و اندازه گیری دانشگاه تهران

( مدیریت کسب و کار گرایش استراتژیک دانشگاه DBA) تهران

کاربرد هوش مصنوعی در کسبوکار 
مربیگری

٣

۱۴-۱۶ ۲۱ آبان
دکتر علیرضا نادری

پژوهشگر و متخصص علوم تغذیه

نقش تغذیه و مکملهای ورزشی در 
ارتقاء عملکرد

۴


