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  ریاست محترم هیات اسکیت استان

  ،سلامبا 

 ناسبت گرامیداشت شهداي ورزشکاربه مضمن تشکر از زحمات جنابعالی، فدراسیون اسکیت در نظر دارد  احتراما؛

به  مسابقات دستجات آزاد کشور در رشته اسکیت کراس  اولین دوره )یانشهیدان میلان صابر و متین صفائ(اسکیت 

میزبانی استان اصفهان را در دو بخش آقایان و بانوان در تمام رده هاي سنی با شرایط و ظوابط مشروح زیر برگزار نماید. 

مقتضی است نسبت به اطلاع رسانی به ورزشکاران آن استان جهت ثبت نام از طریق سامانه ملی اسکیت 

www.portal.iranskkating.ir><   اقدامات لازم را به عمل آورند و به هیچ  9/6/1404مورخه حداکثر تا روز  یکشنبه

  عنوان ثبت نام حضوري نخواهیم داشت. 

 ماه  قبل  2صحت و سلامت با اعتبار حداکثر  یگواه ،یورزش مهیموظف هستند مدارك لازم شامل ب اتهایه

و ) 1( وستیپسال  18 ریورزشکاران ز یقانون میق یا  نیوالد تنامهیرضا يفرمها لیو تکم يبرگزار خیاز تار

ورزشکاران را  ونیت فدراسیو کارت عضو )2پیوست (سال  18 يشخص ورزشکار بالا يبرا یفرم تعهد فن

  .ندینامه احتمام نما یو نسبت صدور معرف افتیدر

  آقاي زائري پاسخگوي سوالات احتمالی در این زمینه خواهند بود. – 09139016990شماره تماس   -

  مدارك مورد نیاز 

الزامی آن  همراه داشتنو به صورت اتوماسیون  نامه هیات اسکیت استان محل سکونت معرفیارسال  -

 می باشد.

شایان ذکر است به هیچ یک از ورزشکاران بدون تایید هیئت اسکیت استان اجازه شرکت در مسابقات  -

 داده نخواهد شد.

 .است الزامی ملی کارت و شناسنامه داشتن همراه -

 ورزشی معتبر. بیمه داشتن همراه -

  وابط برگزاري عمومی مسابقات: ضشرایط و 

 .باشدمی الزامی جهانی قوانین طبق ایمنی تجهیزات کلیه از استفاده  -

 هزینه اسکان، تغذیه و ایاب و ذهاب به عهده نفرات شرکت کننده میباشد. -
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شرکت ورزشکاران در مسابقات به صورت انفرادي می باشد و استان ها در خصوص اعزام تعداد نفرات   -

 شرکت کننده محدودیت ندارند.

داشتن پوشش مناسب براي تمامی افراد شرکت کننده الزامی می باشد و در صورت عدم رعایت   -

 شئونات از حضور افراط خاطی در مسابقات جلوگیري به عمل می آید.

  به نفرات برتر حکم و مدال  و به نفرات چهارم تا ششم حکم اهدا خواهد شد. - -

 هاي بالاتر ادغام خواهد شد.نفر ) رده با رده 6درصورت به حد نصاب نرسیدن هر رده سنی ( حداقل  -

دقیقه پس از پایان مسابقه، اعتراض توسط مربی یا سرپرست  10حداکثر  ،درصورت داشتن  اعتراض -

ناظر  میتسل يزیوار شیتومان به همراه ف 1,000,000پس از پرداخت مبلغ به صورت کتبی تهیه و امضا 

 . دنینما یفن

و هر گونه رفتار  دیتهد ،ي( پرخاشگر یاحترام یو ب یاخلاق ری: درصورت هرگونه برخورد غتذکر -

 تهیصورت جلسه و به کم یو داوران مسابقات توسط افراد خاط يبرگزار نینامناسب) نسبت به مسئول

 گردد. یارائه م یانظباط

 .گرددمی اعلام متعاقبا مسیر نقشه -

 .گرددمی اعلام متعاقبا فنی جلسه زمان -

 

 : رده هاي سنی مسابقات  

  ها در رشته اسکیت کراسجدول لیست رده هاي سنی و تاریخ تولده 

 رده هاي سنی گروه ها سال میلادي از تاریخ تا تاریخ

 اول 2018 11/10/1396 10/10/1397

 نونهال
 دوم 2017 12/10/1395 10/10/1396

 سوم 2016 11/10/1394 11/10/1395

 چهارم 2015 11/10/1393 10/10/1394

 اول 2014 11/10/1392 10/10/1393

 نوجوانان
 دوم 2013 12/10/1391 10/10/1392

 سوم 2012 11/10/1390 11/10/1391

 چهارم 2011 11/10/1389 10/10/1390

 اول 2010و  2009 12/10/1387 11/10/1388
  جوانان

 دوم 2008و  2007 11/10/1385 11/10/1386

  بزرگسالان -------- و ماقبل 2006 1/1/1360 10/10/1385

  



 
18/05/1404 

 290/04د//267

 دارد

 کراس تیاسک یعموم نیقوان:  

  .به موانع و نرده ها جهت گرفتن سرعت دست بزنند ریدر طول مس ستندیسواران مجاز ن تیاسک

  :لیتر میاستارت در مسابقات تا فرمان -

o "on Yours Marks” 

o 3 مکث هیثان  

o “Ready” 

  .تواند حرکت کند یسوار م تیاسک Ready از فرمان بعد

o قبل از فرمان اگر Ready  شود یاو لحاظ م ياستارت برا يخطا کیحرکت کند. 

o بعد از فرمان اگرReady    شود یاو لحاظ م ياستارت برا يخطا کیحرکت نکند،  هیثان 10تا.  

  .سوار از آن راند حذف خواهد شد تیاستارت ،اسک يخطا نیدوم با

  :انیپا خط -

  .باشد نیزم يسوار بر رو تیچرخ اسک کیحداقل  دیبا انیعبور از خط پا هنگام

  .خواهد شد کنیموجب حذف باز انیخط پا ياز رو پرش

  :یگروه مسابقات -

 دایراه پ یسر داور به مسابقات گروه میبر اساس تصم ) نفر  32 ای 16 ای 8  ای4 ( لیتر میبرتر مسابقات تا نفرات

  .خواهند کرد

گروه به نفرات بر اساس در هر  .شوندیم میدر گروه ها تقس لیتر میبر اساس رتبه خود در مسابقات تا کنانیباز

توانند هنگام پروسه استارت، یم کنانیباز داده خواهد شد. یسبز و آب زرد، قرمز، بیبه ترت يرتبه آن ها لباس ها

  .رنگ لباس انتخاب کنند تیاستارت خود را براساس اولو گاهیجا

  .خواهند کرد داینفرات اول و دوم هر گروه به مرحله بعد راه پ هر رقابت، انیپا در

  :یاستارت در مسابقات گروه فرمان -

o "on Yours Marks” 

o 3 گاهشانیدر جا کنانیباز يریقرارگ يمکث برا هیثان  

o “Set”   )بدون حرکت باشند دیبا کنانیباز(.  

o " بعد از فرمان هیثان 3تا  1 نیب "سوت ایبوق Set شود یزده م  
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  .کنند یسواران مسابقه را آغاز م تیاسک "سوت ایبوق "از  بعد

  .شود یاو لحاظ م يخطا برا کیسوت حرکت کند، ایبوق  يصدا دنیقبل از شن يسوار تیاسک اگر

  .شود یاو لحاظ م ياستارت برا يخطا کیحرکت کند  يسوار تیاسک  Set بعد از فرمان اگر

  .سوار حذف خواهد شد تیاستارت ،اسک يخطا نیدوم با

  :انیپا خط -

  .باشد نیزم يسوار بر رو تیچرخ اسک کیحداقل  دیبا انیعبور از خط پا هنگام

  .سرداور حذف شود میبپرد، ممکن است با تصم انیخط پا ياز رو یکنیباز اگر

  :یمسابقات گروه يخطاها -

  :سر دوار ممکن است حذف شود میسوار با تصم تیاسک ریاز موارد ز کیهر  در

o ب؛یهل دادن رق 

o بیرق کی دنیکش. 

o  راهنیتوسط پ بیرق کیگرفتن. 

o بیبلاك کردن خطرناك رق. 

o شود بیرق يباعث سقوط عمد. 

o مانع يباعث افتادن عمد. 

o اندازد یرقبا را به خطر م ریکه سا ییانجام مانورها. 

o تیقانون اولو تیعدم رعا. 

o تیمز کی ای ندازدیرا به خطر ب گرانیکه د يسوار تیاسک ریدر مس وستهیهرگونه حرکت ناپ 

  .کند یم جادیناعادلانه ا

  :شود رفتهیخاص پذ طیممکن است تحت شرا ریو اجتناب ناپذ یاتفاق ياز تماس ها یحال، برخ نیا با

o شانه به شانه تماس برقرار  گریکدیحرکت با  ای يریبازها ممکن است در هنگام شتاب گ تیاسک

 .کنند
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o  کیپشت  يدستان خود را رو کمک، يممکن است برا عتریباز سر تیاسک کیدر هنگام چرخش 

 تیاسک ایخواهند کرد که آ یابیرا جذب کند، اما داوران ارز سرعت باز کندتر قرار دهد و تیاسک

 شود. تیرد صلاح ایکه ممکن است منجر به حذف و  ر،یخ ایباز هل داده شده است 

  ورزشکار در خطر تذکر مهم: در صورت عدم صلاحیت فنی ورزشکار به گونه اي که سرداور تشخیص دهد

  است، ورزشکار از مسابقه حذف می شوند.

 : زمان و محل برگزاري مسابقات  

  13/06/1404زمان برگزاري مسابقات بانوان: روز پنج شنبه مورخ  -

  14/06/1404زمان برگزاري مسابقات آقایان:روز جمعه مورخ  -

 آدرس محل برگزاري: سالن آکادمی اسکیت آزادي اصفهان  

  مجموعه ورزشی آزادي  –فلکه ارغوانیه  –اصفهان  -

 

 

  

  

  

  


