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ریاست محترم هیأت اسکیت استان

با سلام،

احتراما؛ ضمن تشکر از زحمات جنابعالی، در راستای اجرای برنامه های مندرج در تقویم ورزشی سال ۱۴۰۱ مقرر گردیده دوازدهمین 

دوره مسابقات لیگ اسکیت سرعت رده های سنی نوجوانان، جوانان و بزرگسالان به تفکیک در دو بخش آقایان و بانوان 
مطابق با شرایط و ضوابط شیوه نامه سازمان لیگ و رویدادهای ورزشی اسکیت در تاریخ های مشروح زیر برگزار شود. مقتضی است 

نسبت به اطلاع رسانی مسابقات فوق در آن استان جهت اعلام آمادگی و ثبت نام تیم ها حداکثر تا تاریخ ٣١ /١٤٠١/٣ نسبت به 

ارسال مدارک به انجمن سرعت اقدامات لازم به عمل آید. شماره ۰۹۱۳۲۲۹۱۹۸۸  آقای مجتبی کاظمی پاسخگوی سوالات احتمالی 

در این زمینه می باشد.

الف) مدارک مورد نیاز برای ثبت نام
- برگه قرارداد ممهور به مهر هیات اسکیت استان 

- برگه تست منفی کرونا یا تزریق ۲ دوز واکسن

- اصل فیش واریزی (در صورت عدم ارائه فیش واریزی ثبت نام به عمل نخواهد آمد)

- گرفتن تاییدیه ارسال از مسئول ثبت نام الزامی می باشد.

- همراه داشتن اصل شناسنامه، کارت عضویت فدراسیون و کارت بیمه ورزشی در روز برگزاری مسابقه برای بازیکنان الزامی می باشد.

- ورزشکاران مشمول خدمت سربازی فقط امکان حضور در تیمهای نظامی مجوزدار را دارند، در غیر این صورت منوط به ارائه - رضایت 

نامه و مجوز از اداره تربیت بدنی نیروهای مسلح می باشد.

- بخشنامه مسابقات به همراه فرم های مربوطه در سایت فدراسیون به آدرس www.iranskating.ir قابل دانلود می باشد.

- هزینه ورودی تیم ها برای لیگ جوانان و بزرگسالان ٥٠/٠٠٠/٠٠٠ ریال و به ازای هر نفر شرکت کننده در آلبوم ارائه شده 
٤/٠٠٠/٠٠٠ ریال می باشد.

- هزینه ورودی تیم ها برای لیگ نوجوانان ٣٠/٠٠٠/٠٠٠ ریال و به ازای هر نفر شرکت کننده در آلبوم ارائه شده ٣/٠٠٠/٠٠٠ 
ریال می باشد.

ب) رده های سنی ورزشکاران شرکت کننده در مسابقات
رده های سنی گروه نوجوانان
- رده سنی اول متولدین ۱۳۹۰

- رده سنی دوم متولدین ۱۳۸۹ و ۱۳۸۸

- رده سنی سوم متولدین ۱۳۸۷ و ۱۳۸۶
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رده های سنی گروه جوانان
رده سنی اول متولدین ۱۳۸۵ لغایت ۱۳۸۳/۱۰/۱۱

رده سنی دوم متولدین ۱۳۸۳/۱۰/۱۰ لغایت ۱۳۸۱/۱۰/۱۱

رده سنی بزرگسالان
متولدین ۱۳۸۱/۱۰/۱۰ به بالا

جدول مسابقه به تفکیک گروه های سنی و شرایط برگزاری

گروه نوجوانان

گروه جوانان و بزرگسالان

ملاحظات تعداد شرکت کنندگان مواد مسابقه متولدین سال های گروه سنی
حداقل ٢ نفر
حداکثر ٣ نفر ٢٠٠ متر دوال -٥٠٠ متر متولدین سال ٩٠ رده سنی اول

حداقل ٣ نفر
حداکثر ٤ نفر ٢٠٠ متر دوال-٥٠٠متر -٥٠٠٠متر حذفی متولدین سال ٨٨- ٨٩ رده سنی دوم

امدادی حداقل ٣ نفر
حداکثر٤ نفر

٢٠٠ متر دوال-٥٠٠متر -٥٠٠٠متر حذفی
٣٠٠٠ متر امدادی

متولدین سال ٨٦-٨٧ رده سنی سوم

ملاحظات تعداد شرکت 
کنندگان

مواد مسابقه متولدین سال های گروه سنی

حداقل ٤ نفر
حداکثر ٥ نفر

جاده :١٠٠ متر /  ١ دور /  ١٠٠٠٠حذفی
پیست: ٢٠٠متر دوال /٥٠٠ متر /١٠٠٠ متر 
/١٠٠٠٠ امتیازی حذفی /٣٠٠٠ متر امدادی

١٣٨٥ لغایت 
١٣٨٣/١٠/١١ جوانان رده سنی اول

حداقل ٤ نفر
حداکثر ٥ نفر

جاده :١٠٠ متر /  ١ دور /  ١٠٠٠٠حذفی
پیست: ٢٠٠ متر دوال/٥٠٠ متر /١٠٠٠ متر 
/١٠٠٠٠ امتیازی حذفی /٣٠٠٠ متر امدادی

١٣٨٣/١٠/١٠ لغایت 
١٣٨١/١٠/١١ جوانان رده سنی دوم

حداقل ٤ نفر
حداکثر ٥ نفر

جاده :١٠٠ متر /  ١ دور /  ١٠٠٠٠حذفی
پیست: ٢٠٠ متر دوال/٥٠٠ متر /١٠٠٠ متر 
/١٠٠٠٠ امتیازی حذفی /٣٠٠٠ متر امدادی

١٣٨١/١٠/١٠ به بالا بزرگسالان
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جدول زمان بندی مسابقات

ج) شرایط و ضوابط شرکت در مسابقات
- مسابقات نوجوانان در پیست ۲۰۰ متر و در سه مرحله برگزار می گردد.

- مسابقات جوانان و بزرگسالان در چهار مرحله دو مرحله در پیست ۲۰۰ متر و دو مرحله در پیست ۴۰۰ متر برگزارخواهد شد.

- هر تیمی میتواند در هر ماده دو نفر شرکت کننده داشته باشد.

پیست محل برگزاری مرحله تاریخ مسابقه تاریخ ورود تیم ها جنسیت رده سنی ردیف
track آکادمی اسکیت آزادی تهران اول ١٦ تیر ١٥ تیر دختران نوجوانان ۱

track آکادمی اسکیت آزادی تهران اول ١٧ تیر پسران نوجوانان ۲

track متعاقبا اعلام میگردد دوم ٢٠ مرداد ١٩ مرداد دختران نوجوانان ۳

track متعاقبا اعلام میگردد دوم ٢١ مرداد پسران نوجوانان ۴

track متعاقبا اعلام میگردد سوم ١٠ شهریور ٩ شهریور دختران نوجوانان ۵

track متعاقبا اعلام میگردد سوم ١١ شهریور پسران نوجوانان ۶

پیست محل برگزاری مرحله تاریخ مسابقه تاریخ ورود تیم ها جنسیت رده سنی ردیف

track آکادمی اسکیت آزادی تهران اول ٢٨ تیر ۲۷ تیر بانوان جوانان 
بزرگسالان ۱

track آکادمی اسکیت آزادی تهران اول ٢٩ تیر آقایان جوانان 
بزرگسالان ۲

road
آکادمی اسکیت آزادی تهران دوم ٣٠ تیر بانوان جوانان 

بزرگسالان ۳

road
آکادمی اسکیت آزادی تهران دوم ٣١ تیر آقایان جوانان 

بزرگسالان ۴

track متعاقبا  اعلام می گردد سوم ١٥ شهریور ۱۴  شهریور بانوان جوانان 
بزرگسالان ۵

track متعاقبا  اعلام می گردد سوم ١٦ شهریور آقایان جوانان 
بزرگسالان ۶

road متعاقبا  اعلام می گردد چهارم ١٧ شهریور بانوان جوانان 
بزرگسالان ۷

road متعاقبا  اعلام می گردد چهارم ١٨ شهریور آقایان جوانان 
بزرگسالان ۸
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    تذکر مهم : رقابت های جوانان رده سنی اول  و جوانان رده سنی دوم و بزرگسالان به صورت مجزا امتیاز دهی شده و قهرمان هررده     
کاپ مربوط به رده خود را دریافت می کند.

- در هریک از رده های سنی نوجوانان،جوانان و بزرگسالان، هر بازیکن می تواند هر ماده ( مسافت ) را حداکثر ۳ بار در طول مراحل 

لیگ شرکت نماید.

- در رده سنی جوانان و بزرگسالان رنکینگ مادههای وان لپ در road و ۱۰۰۰ متر track و ۵۰۰متر+D باهم محاسبه خواهد شد و 

همچنین ماده ۱۰۰ متر مسیر مستقیم و ۲۰۰ متر دوال با هم محاسبه خواهد شد.

- فصل نقل و انتقالات از پایان مرحله دوم تا یک هفته قبل از شروع مرحله سوم لیگ می باشد که هر تیم می تواند نسبت به جابجایی 

بازیکنان صرفاً در این زمان اقدام نماید.

- بازیکنان در صورت نقل و انتقال به تیم دیگر ملزم به رعایت سقف سه بار شرکت در هر ماده می باشند.

- هر تیم مجاز است نسبت به جذب حداکثر دو بازیکن تیم ملی در ردههای سنی جوانان و دو بازیکن در رده سنی بزرگسالان اقدام 

نمایند فهرست بازیکنان ملی پوش به پیوست ارائه می گردد.شایان ذکر است بازیکنان ملی مدنظر ورزشکارانی هستند که طی ۲ سال 

گذشته به مسابقات برون مرزی اعزام شدهاند.

- هر تیم موظف است تا پایان آخرین مرحله لیگ در مسابقات حضور داشته باشد در غیر اینصورت فدراسیون بر اساس قوانین مصوب با 

مربی، سرپرست و ورزشکاران خاطی برابر آییننامههای موجود برخورد می نماید.

- استفاده از ورزشکاران رده های سنی پایین در رده های سنی بالاتر تحت هیچ شرایطی مجاز نمی باشد و الزاماً باید ترکیب ردههای 

سنی اعلام شده مطابق با جدول مندرج رعایت شود در غیر این صورت مطابق با قوانین با تیم خاطی برخورد خواهد شد.

افراد پایین تر از ١١ سال ( متولدین١٣٩١) حق حضور در مسابقات لیگ را ندارند.
- بازیکنان رده سنی ۱۲ و زیر ۱۳ سال ملزم به استفاده از چهار چرخ ۹۰ میلیمتر می باشند.(بازیکنان مجاز به استفاده از ۳ چرخ ۱۰۰ 

میل یا ۱۱۰ میل نمی باشند ، این رده سنی می تواند ۳ چرخ ۹۰ یا ۴ چرخ ۹۰ میل داشته باشد)  

- بازیکنان رده سنی ۱۴ و زیر ۱۵ سال موظف به استفاده از چرخ های حداکثر ۱۰۰ میلیمتر می باشند. .(بازیکنان مجاز به استفاده از 

۳ چرخ ۱۱۰ میل نمی باشند ، این رده سنی می تواند ۳ چرخ ۱۰۰ یا ۴ چرخ ۱۰۰ میل داشته باشد)  

- بازیکنان رده سنی جوانان و بزرگسالان ملزم به استفاده از چرخهای۱۰۰ و یا ۱۱۰ میلیمتر می باشند.

تیم ها می بایست تصویر لباس خود را در دو رنگ ضمیمه مدارک به کمیته مسابقات ارائه نمایند و در همه دورهها لباس دوم را همراه 

داشته باشند تا چنانچه در ماده امدادی تشابه رنگ لباس در گروه به وجود آمد با قرعه کشی یکی از تیمها از لباس دوم خود استفاده 

نماید.تیمها میتوانند از کاور به عنوان لباس دوم استفاده نمایند و در غیر این صورت از شرکت بازیکنان ممانعت به عمل خواهد آمد.

در مسابقات بانوان پوشش کامل اسلامی همراه با مقنعه برای تمامی اعضای تیم الزامی می باشد.
- قرعه کشی مسابقات ابتدای دوره اول لیگ برگزار میشود و برای مراحل بعدی قرعه کشی صورت نمیگیرد تیمهایی که بعد از مرحله 

اول لیگ ثبت نام می کنند جهت شرکت در مسابقات به عنوان تیم اول در جدول قرار میگیرند.
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پاداش و جوایز
- با تشخیص کمیته فنی از بازیکنان مستعد و شایسته جهت حضور در اردوهای تیم ملی دعوت به عمل می آید.

- به نفرات برتر و تیم های اول تا سوم جوایز،حکم،مدال و کاپ قهرمانی اهدا می گردد.

- تیم های اول،دوم و سوم از تخفیفات ۵۰،۱۰۰ و ۳۰ درصدی مبلغ ورودی ثابت ثبت نام در لیگ سال آتی بهره مند خواهند شد.

ماده امدادی
- رده سنی نوجوانان ماده امدادی فقط برای رده سنی سوم می باشد و از رده سنی دوم بازیکنان نمی توانند در این ماده شرکت کنند.

- زمانی که فقط یک تیم در هر دوره از لیگ در ماده امدادی شرکت کند بدون برگزاری مسابقه امدادی تیم مربوطه امتیاز اولی را 

دریافت میکند.

- در صورتی که تعداد تیمهای شرکت کننده ماده امدادی دو تیم و یا بیشتر باشد مسابقه برگزار می گردد.

- جهت شرکت در مسابقات امدادی بایستی هر تیم متشکل از سه نفر در زمین مسابقه حضور داشته باشند در غیر این صورت از 

شرکت آنها ممانعت به عمل خواهد آمد.

- تیمها فرصت دارند ۱۰ دقیقه قبل از مسابقه امدادی انصراف خود را از حضور اعلام نمایند در غیر اینصورت دیسکالیفه DQ میشوند و 

مسابقه امدادی دوره بعدی لیگ را نیز از دست خواهند داد.

شیوه محاسبه رنگینگ ورزشکاران و تیم ها در صورت برابری امتیازات
مرحله اول: محاسبه رنگ مدال ها شمارش مدال طلا در صورت برابری طلا شمارش مدال های نقره در صورت برابری نقره شمارش 

مدالهای برنز در صورت برابری برنز، محاسبه مرحله دوم انجام می گردد.

مرحله دوم: آخرین مسابقه ای که بین دو ورزشکار دارای امتیاز برابر برگزار گردیده و ورزشکاری که رتبه بالاتر در آن مسابقه به دست 
آورده دارای رنکینگ برتر خواهد شد.

در صورت اخراج در هر یک از شرایط فنی و انضباطی ورزشی صفر امتیاز به بازیکن تعلق میگیرد و در صورت داشتن رکورد مقدماتی 

در مرحله بعدی و فینال رتبه آخر اختصاص می یابد.

- ماده ۲۰۰ متر دوال به صورت تک مرحله ای برگزار می شود.

- ماده ۵۰۰ متر رده سنی اول  نوجوانان در صورت بالا بودن تعداد ورزشکاران شرکتکننده در این ماده گروه های مقدماتی میتوانند 

حداکثر متشکل از هشت نفر باشند.

- در ماده امدادی تعداد نفراتی که برای دریافت مدال روی سکو میروند حداکثر ۴ نفر می باشند.

کارگاه داوری مربیان لیگ
مربیان تیمها بایستی حداقل دارای مدرک مربیگری درجه یک یا دو اسکیت سرعت باشند و حتما در کارگاه داوری به روز رسانی 

قوانین جهانی اسکیت سرعت که در تاریخ یکروز قبل از اولین دوره برگزار می گردد شرکت نمایند و می بایست تاییدیه مدرس دوره و 
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گواهینامه حضور در دوره را به همراه مدارک به مسئول ثبت نام مسابقات ارائه نمایند.در غیر این صورت نمیتوانند تیمی را در لیگ به 

عنوان مربی همراهی نمایند.

نکات قابل توجه به داوری جهت آشنایی مربیان و سرپرستان
- مسابقات راس ساعت اعلام شده در تاریخ مقرر برگزار می گردد و عدم حضور ورزشکار راس ساعت برگزاری مسابقه منجر به حذف 

وی از مسابقه خواهد شد.

- تعداد ورزشکاران راه یافته به مرحله فینال در ماده ۲۰۰ متر دوال در صورتی که ۱۲ نفر خواهد بود که تعداد شرکت کنندگان در این 

ماده بیش از ۲۰ نفر باشند به همین ترتیب برای شرکت کنندگان بین ۱۲ تا ۲۰ نفر راه یافتگان به فینال ۱۰ نفر می باشند برای تعداد 

شرکت کنندگان ۸ تا ۱۲ نفر ۸ نفر به مرحله فینال صعود میکنند و برای شرکت کنندگان کمتر از ۸ نفر این ماده به صورت ت مرحله 

ای برگزار خواهد شد.

- رده سنی نونهالان ۲۰۰ متر دوال یک مرحلهای برگزار میشود.

برگه ارنج
- برگه ارنج به هیچ عنوان قابل تغییر نمی باشد.

- برگه ارنج تیم ها میبایست یک روز قبل از مسابقات و تا قبل از ساعت ۱۶ به کمیته داوری مسابقات به صورت حضوری تحویل و یا 

اسکن برگه ارنج به نشانی sinamelli@gmail.com ایمیل ارسال گردد در صورت عدم تحویل برگه ارنج در موعد مقرر کل اعضای 

تیم از شرکت در ماده ۲۰۰ متر دوال یا ۱۰۰ متر جوانان و بزرگسالان باز خواهند ماند.

نکته مهم:  پس از ارسال برگه ارنج به هر یک از شیوه های مذکور حتماً نسبت به دریافت تاییدیه مدرک از مسئول ثبت نام اقدام 
شود عواقب ناشی از کسری مدارک و سایر موارد مربوطه به عهده سرپرست و مربی آن تیم خواهد بود.

تخلفات مربوط به تغییر سن ورزشکاران
در صورت استفاده تیمها از ورزشکارانی که دارای شناسنامه جعلی یا صغر سنی هستند طبق قوانین STC از سوی کمیته فنی بررسی و 

از طریق کمیته انضباطی مجازات به شرح زیر اعمال میشود:

تنبیهات اتخاذ شده

- جریمه نقدی تیم به مبلغ یکصد میلیون ریال

- محرومیت ورزشکار متخلف به مدت یک سال از کل مسابقات باشگاهی،استانی،لیگ و قهرمانی کشور

- کسر ۱۰۰۰ امتیاز از تیم مربوطه

- محرومیت مربی خاطی به مدت یک سال از کل مسابقات رسمی
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اسامی ورزشکاران ملی پوش اسکیت سرعت در سال ١٤٠٠
بانوان آقایان

-- محمد امین حیدری

-- آزاد همتی

 STC برخی از موارد مندرج در بولتن
- ماده ۱۸۸ در صورتی که هر یک از افراد شرکت کننده شامل ورزشکار،مربی،سرپرست،هیات همراه،خانواده یا تماشاچیان ذینفع 

ورزشکار مرتکب خطای انضباطی شوند تیم یا ورزشکار متحمل جرایم زیر می شوند:

- در صورت ارتکاب خطای هیات همراه بنا به صلاحدید سرداور ، ورزشکار کارت زرد و قرمز دریافت میکند.

- ارتکاب خطا توسط ورزشکار کارت زرد یا قرمز را برای وی به همراه خواهد داشت.

- ارتکاب خطا توسط مربی منجر به اخراج وی از محل برگزاری مسابقه می شود.

- ماده ۱۹۰ اقدامات انضباطی که میتواند توسط کمیته برگزاری مسابقات اتخاذ گردد:

الف) اخراج از رقابت ها
ب) دوره تعلیق تا ٦ ماه (ماده ١٩٢)

ماده ١٨٠- هرگاه ورزشکار اخراج شود(DQ) به این معناست که سلب صلاحیت شده و از حضور وی در آن ماده و ماده بعدی 
جلوگیری به عمل خواهد آمد و هیچ جایگزینی نخواهد داشت. اگر بازیکنی در آخرین ماده مسابقه خود با جریمه اخراج(DQ) مواجه 

شود جریمه وی که محرومیت از اولین ماده در مرحله بعد یا حتی دوره بعدی مسابقات می باشد به قوت خود باقی خواهد ماند و این 

حکم لازم الاجرا است، همچنین تیم مربوطه حق ارنج کردن بازیکن دیگری را به جای ورزشکار محروم ندارد.

ماده ١٨٦- ورزشکاران اگر جهت منفعت رساندن به ورزشکار دیگری بر روی فرد یا گروهی از بازیکنان خطایی انجام دهند، ورزشکار 
ذینفع جابجایی مقام خواهد شد.ورزشکاری که مرتکب خطا شده است از کل مسابقات حذف می گردد.(یعنی امتیازات او نیز حذف می 

شود)

ماده ٩٤-١-a در مسابقات تمامی ورزشکاران یک تیم میبایست لباس متحدالشکل داشته و اگر در ماده امدادی دو یا سه تیم لباس 
مشابه داشته باشند سرداور بر اساس قرعه کشی می تواند گروه قرارگیری تیم ها را جابجا نماید.

ماده ۹۴-۴ ورزشکاران برای دریافت مدال باید با لباس و کفش اسکیت حاضر شوند و حق به دست گرفتن اسکیت بر روی سکو راندارند 

استفاده از کلاه و عینک روی سکو ممنوع می باشد.چنانچه اسکیت بازی برای دریافت مدال روی سکو حاضر نشود علاوه بر عدم اهدای 

مدال به او، امتیازات کسب شده او برای تیمش نیز گرفته خواهد شد.

ماده ٩٩-٣ اسکیت کردن با گچ گرفتگی یا گچ گرفتگی مصنوعی یا هرگونه جسم سخت متصل به بدن ممنوع می باشد.
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ماده٩٩-٥ در مسابقات بازیکنان حق استفاده و حمل آب را نداشته و تنها در مسابقه ماراتن در محدوده ای که توسط سر داور اعلام 
میشود آبرسانی به بازیکنان بلامانع است. بازیکنان در حین مسابقه از هر نوع کمک گرفتن منع شدهاند.

ماده ٩٦-٣ مسئولیت ایمن بودن لوازم و تجهیزات به عهده ورزشکار می باشد.
ماده ٩٦-٥ ورزشکارانی که قبل از پایان مسابقات کلاه خود را در بیاورند از مسابقه حذف خواهند شد.باز بودن چفت کلاه در حین 

مسابقه منجر به حذف بازیکن خواهد شد.

چنانچه تیمها به صورت غیر موجه از حضور در مراحل لیگ خودداری نمایند به دلیل اختلال در برگزاری مسابقات، تیم مورد نظر 

جریمه خواهد شد.

ورزشکاری اگر در حین مسابقه از دستورات سرداور و داوران اجتناب نماید اخراج(سلب صلاحیت) می شود(به عنوان مثال در ماده ۱۰ 

هزار متر امتیازی-حذفی بازیکن مرتکب خطا و یا به هر دلیلی حذف میشود و با اعلام شماره وی سریعاً میبایست از زمین مسابقه 

خارج شود در غیر اینصورت اخراج(سلب صلاحیت) شده و مسابقه بعدی را نیز از دست خواهد داد.


